
TU VIS, TU VOIS  
OU TU ENTENDS

DES VIOLENCES, AGRESSIONS OU DU HARCÈLEMENT ?

NE RESTE PAS SEUL, 
PARLES-EN À UN 

ADULTE DE CONFIANCE 
OU APPELLE :

119
à la maison

30 20
à l’école, au collège 

ou au lycée

30 18
sur les réseaux sociaux

Quelqu’un te répondra pour t’aider !
Appel gratuit et confidentiel

www.allo119.gouv.fr

Enfants en danger ? Parents en difficulté ? Le mieux, c’est d’en parler !

Besoin d’aide ?Sur notre site internet :
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